Moderne sprookjes

Jongeren 12-18 jaar

75 minuten

Prinsen, kikkers en heksen

De leerlingen zitten in een kring. De docent geeft iedereen een naam: prins, kikker of heks. Een leerling gaat in het midden staan, deze heeft geen stoel. De leerling noemt een sprookjesfiguur. De leerlingen met dit sprookjesfiguur wisselen zo snel mogelijk van stoel. De leerling in het midden van de kring moet proberen om een vrije plek te krijgen. Om dit voor elkaar te krijgen, mag er ook "betovering" gezegd worden. Als dit gezegd wordt, moet iedereen van stoel wisselen.

Sprookjesfoto's

De leerlingen zitten in een halve cirkel en worden verdeeld in groepjes van vijf. De docent noemt een sprookjessituatie die zo snel mogelijk moet worden uitgebeeld. Tijdens het uitbeelden telt de docent tot tien. Bij tien aangekomen moeten de leerlingen bevriezen in een stilstaande foto van de situatie.

· Betovering in het kasteel

· De giftige appel

· De heksenbijeenkomst

· Jaloezie op het bal

· Sterfscène in de tuin

· De allesbepalende zoen

· Angst in het bos

· Het kabouterontbijt

· Het smerige toverdrankje

· De overheersende keizer

Sprookje naspelen

De leerlingen worden verdeeld in groepjes van vier. Elk groepje krijgt een sprookje om voor te bereiden. (zie bijlage) Het sprookje moet in twee minuten tijd zo goed mogelijk nagespeeld worden. Als ieder groepje klaar is met voorbereiden, worden de scènes aan elkaar gepresenteerd. Hierna worden de scènes al improviserend nogmaals gespeeld binnen een beperkte tijd: 1 minuut, een halve minuut en tien seconde. Wat is de kern van het verhaal?

Modern sprookje

De leerlingen werken in dezelfde groepjes verder aan het sprookje. Nu krijgen ze de opdracht om het sprookje zo actueel mogelijk te maken, met personages en situaties uit het heden. Bijvoorbeeld: Hans en grietje. Het huisje met koek en snoep is een huis met mooie kleren, dure telefoons en kettingen. De heks is een loverboy. Hans en Grietje zijn twee vriendinnen, zojuist weggelopen van huis. Ze worden verleid om naar binnen te gaan, waarna de loverboy slechte plannen met ze heeft.

Sneeuwwitje
Als de stiefmoeder van Sneeuwwitje aan haar spiegel vraagt: "Spiegeltje, spiegeltje aan de wand, wie is de mooiste in het land?", krijgt zij als antwoord: "Sneeuwwitje". Daarop geeft zij de jager opdracht Sneeuwwitje te vermoorden. De jager laat Sneeuwwitje echter gaan en deze vlucht naar de zeven dwergen. Wanneer de stiefmoeder erachter komt dat Sneeuwwitje nog leeft, doet zij enkele pogingen haar alsnog te vermoorden. Dat lukt tenslotte met een vergiftigde appel. De dwergen leggen Sneeuwwitje in een glazen kistje. Daarin blijft Sneeuwwitje liggen zonder haar levendige schoonheid te verliezen. Tenslotte komt een prins langs en neemt haar mee. Als hij struikelt, valt de kist met Sneeuwwitje en schiet het stukje appel uit haar keel. Zij gaat met de prins mee en de boze stiefmoeder wordt om het leven gebracht.

Hans en Grietje
Het verhaal gaat over een jongen en een meisje uit een arm timmermansgezin die tot drie maal toe door hun ouders in het bos worden achtergelaten omdat er thuis te weinig te eten is. Twee maal slagen ze erin om ongeschonden thuis te komen, maar de derde maal lukt dat niet en worden ze gevangen genomen door een heks die hen lokt in haar huis dat gebouwd is van koek en snoep. De heks wil Hans vetmesten en opeten en zet Grietje in als haar slaaf. Wanneer de dag gekomen is dat het tweetal zal worden gebraden, weet Grietje de heks in de oven te werken en Hans te bevrijden. Beladen met juwelen van de oude heks weet het tweetal het ouderlijk huis weer te bereiken.

Assepoester
Het verhaal gaat over een meisje dat verplicht wordt al het werk te doen voor haar gemene stiefmoeder en haar twee gemene dochters. Op een dag komt er een brief van de koning die beveelt dat alle meisjes uit het hele land naar het bal moeten komen zodat zijn zoon, de prins, kan trouwen met het meisje van zijn dromen. De dochters van de gemene stiefmoeder krijgen mooie jurken, Assepoester moet het met lompen stellen. Een goede fee tovert haar echter een baljurk met glazen muiltjes en tovert een pompoen en een stelletje muizen om tot een koets met paarden. Ze charmeert de prins uitermate, niemand herkent Assepoester. Om middernacht wordt de betovering verbroken en ontvlucht zij het paleis, waarbij ze een van haar glazen muiltjes verliest. De prins vindt het muiltje en zweert dat hij haar zal vinden om met haar te trouwen. Vele meisjes proberen uit alle macht hun voet in het schoentje te wringen, maar uiteindelijk past alleen Assepoester de schoen.

Wolf en zeven geitjes
De moedergeit moet naar de markt en drukt haar zeven kinderen op het hart niemand binnen te laten tot zij terug is. Het lukt de wolf om met een list binnen te komen (hij doet zich als de moeder voor) en eet de geitjes op. Een geitje, de jongste, weet de dans te ontspringen door zich in de staande klok te verbergen. Als de moeder terugkomt kan het kleine geitje vertellen wat er is gebeurd, waarop ze de slapende wolf opspeuren. Ze snijden hem open en de zes verslonden geitjes komen levend te voorschijn. De wolf wordt weer dichtgenaaid met stenen in zijn maag. Bij het drinken valt de wolf door het gewicht in de rivier en verdrinkt.
Doornroosje
Bij de doopplechtigheid van een lang verlangde prinses, offerden de uitgenodigde feeën talenten als: schoonheid, geestigheid, gratie en muzikaal talent. De boze fee was echter over het hoofd gezien en betoverde de prinses: als ze volwassen was zou zij haar vinger aan een spoel van een weefgetouw prikken en sterven. Een goede fee veranderde de toverspreuk zodanig, dat de prinses niet zou sterven, maar honderd jaar zou slapen, totdat zij zou ontwaken door een kus van een prinsenzoon. De koning verbood in het hele koninkrijk het spinnen, maar tevergeefs. Toen de prinses vijftien jaar oud was, kwam ze bij toeval bij een oude vrouw terecht, die aan het spinnen was. De prinses vroeg de oude vrouw of ze het spinnen mocht proberen en het onvermijdelijke gebeurde. De betovering werd voltooid en de goede fee kwam terug en deed iedereen in het kasteel in slaap vallen. Uiteindelijk hoorde een prinsenzoon het verhaal van de betovering, worstelde zich door de wilde rozen waaronder het kasteel was bedolven en drong het kasteel binnen. Hij kuste de prinses; iedereen in het kasteel werd wakker en ging verder met wat ze aan het doen waren. 
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