Jongeren en geweld

Jongeren 12-18 jaar

75 minuten

Schijnvechten

De leerlingen gaan in tweetallen verdeeld over de ruimte staan. De docent zet een rustig muziekje aan en doet met een leerling het schijnvechten voor. Nu mogen de andere tweetallen met elkaar gaan vechten. Belangrijk is dat ze elkaar niet aanraken, er geen geluid is, de klap geïncasseerd wordt en dat het in slowmotion gebeurt. Als de klap in slowmotion wordt uitgespeeld naar het publiek, levert dat grappige momenten op. Eventueel kan de opdracht uitgebreid worden door de klappen met geluiden te versterken. De leerlingen die dat willen kunnen hun gevecht als solo laten zien aan het publiek.

Scheldwoorden

De leerlingen blijven in tweetallen staan. Naast fysiek geweld is er ook verbaal geweld. De leerlingen krijgen de opdracht om elkaar om de beurt uit te schelden, maar let wel: er mogen alleen voorwerpen uit de ruimte gebruikt worden zodat het niet te persoonlijk wordt. Persoon A begint en noemt één "scheldwoord" (bijv. deurklink) op een geëmotioneerde manier. Persoon B moet dit scheldwoord incasseren door het vier keer te herhalen in een afwisselende, opgebouwde emotie. Als B hiermee klaar is, vervolgt meteen het scheldwoord voor A. Ook dit woord wordt  vier keer geïncasseerd. Zo kan er enige tijd worden afgewisseld.

De bewakingscamera

Vier leerlingen komen naar voren. Een van hen wordt de bewaker. De andere drie gaan beelden improviseren. De bewaker bekijkt de videoband van afgelopen nacht en benoemd wat hij ziet. De drie spelers krijgen steeds vijf seconden de tijd om in een beeld te gaan staan dat geweld vertoond (bijv. oma die wordt overvallen, jongens die aan het vechten zijn) Tijdens het vertellen van de bewaker blijven ze stil staan. Het wordt het leukste als de bewaker geëmotioneerd en persoonlijk reageert op wat hij ziet (als type), zodat het levendige verhalen worden. 

Vijf beelden

De leerlingen gaan in kleine groepjes een slowmotion filmpje verzinnen waarin geweld voorkomt. Ze spreken duidelijk af wat het begin en einde van hun filmpje is door daar een stilstaand beeld van te maken. Een van de leerlingen heeft de rol van verteller. Deze leerling mag zelf kiezen wat voor verteller hij is, een bewaker, een bezorgde oma, een top crimineel, een sport verslaggever...?

Dit is een download van carolijn.leisink.nl

Voor meer downloads of informatie over workshops en cursussen kunt u kijken op de website, of contact opnemen met:

Carolijn Leisink

Sloetstraat 22b

6821 CV Arnhem

Tel: 06-40130893

carolijncarolijn@hotmail.com
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