Emotie

Jongeren 12-18 jaar

75 minuten

De echoput

De leerlingen staan in een kring. De docent roept een woord in een emotie. (Dit kan een aantal keer hetzelfde woord zijn). De leerlingen doen dit zo exact mogelijk na om te ontdekken dat emotie een grote invloed heeft op de betekenis van het woord.

Lied in emotie

De leerlingen stellen zich op in kooropstelling en krijgen een eenvoudig liedje aangeleerd, bijvoorbeeld “Ose wiese wose”. Het lied wordt in verschillende emoties en toestanden voorgedragen: 

- Verdrietig, boos of bang

- Voor een operagezelschap, bejaardengroep of kleutergroep

- Als rap, musical of levenslied

Liefdesscène in drie stijlen

De groep staat in een kring en wordt verdeeld in tweetallen. Elk tweetal krijgt één minuut de tijd om een korte liefdesscène voor te bereiden. Deze liefdesscène moet uit zes eenvoudige, herhaalbare regels bestaan. 

De liefdesscènes worden op drie verschillende manieren gepresenteerd: de eerste ronde normaal, de tweede ronde als type en de derde ronde in een emotie. De leerlingen bepalen samen welke types (caissières, bouwvakkers) en emoties (verdrietig, bang) er gespeeld worden.

Emotionele taxi

Vier leerlingen komen op de spelvloer, waar stoelen zijn neergezet. Een van de leerlingen is taxichauffeur, de andere drie passagiers. Iedereen krijgt van het publiek een emotie. De taxi chauffeur begint zijn spel in de emotie. Om beurten komt er een passagier de taxi in. De taxi chauffeur (en overige passagiers) nemen de emotie over van de nieuwe inzittende. De passagier die als laatste is gekomen, gaat er als eerste weer uit. De emoties worden terug gepakt, en de taxi chauffeur eindigt als laatste in zijn beginemotie.

Dit is een download van carolijn.leisink.nl

Voor meer downloads of informatie over workshops en cursussen kunt u kijken op de website, of contact opnemen met:

Carolijn Leisink

Sloetstraat 22b

6821 CV Arnhem

Tel: 06-40130893

carolijncarolijn@hotmail.com
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